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Video disponible en https://www.youtube.com/watch?v=9dSx0qoz_IA&list=PL5sVfsE5bDTcBip7kKq9W‐IB_ApW188‐‐
&index=10  

Referencias y fechas: Oral de langue ECRICOME 2024 ‐ Espagnol ‐ Exemple 7  Vídeo EL PAÍS   FÚTBOL FEMENINO | De 1970 
al año del Mundial: la evolución del deporte a través de tres historias 

Vera O sea que ¿aquí  jugaste tu primer partido?  (imágenes de dos mujeres en un estadio, de espalda a  la 
cámara.)  
Victoria Hernández: No, aquí fue el primer partido de fútbol femenino. (se ve a las dos mujeres en las gradas, 
una chica se reúne con ellas.)  
Sonia Y ¿hace cuantos años pasó eso? 
Victoria Muchos, 53 años hace que se jugó aquí el primer partido. 
Sonia Y ¿cómo te dio por empezar a jugar al fútbol? 
Victoria Uf, esto es una historia muy larga, si queréis os la cuento y vamos andando un poquito. [escrito: Tres 
historias de fútbol femenino en medio siglo] 
Vera Yo,  empecé desde  los  cuatro  años más  o menos,  y  empecé  como en  un  equipo  así pequeñito,  mi 
hermana  empezó a  jugar  al  fútbol  y  yo  la  vi  y  me  gustó.  Y  pues me  puse  yo  también a  jugar al  fútbol.  
(imágenes de la chica que se pone las botas de juego.) [escrito: Vera – edad: 12 – empezó a jugar con 4 años] 
Victoria Yo empecé con trece años, porque yo creo que a mí me viene desde siempre. Mi padre futbolista, 
mi hermano futbolista y yo siempre jugando con los chicos al fútbol. [escrito: Victoria – edad: 65 – empezó a 
jugar con 13 años] 
Sonia Yo empecé a jugar con dos años en el equipo del cole con mis amigos, creo que desde ahí nunca he 
dejado de jugar al fútbol. [escrito: Sonia – edad: 21 – empezó a jugar con 2 años] 
Vera Yo era la única chica en el equipo, todos eran, el resto, chicos. Los chicos empezaban a decirme que 
me fuera a hacer danza, que el fútbol no era para chicas. (imágenes de las tres mujeres en el terreno, sentadas, 
están charlando.) 
Victoria Los comentarios hacia mi persona pues es: vete a fregar, vete a cuidar los niños, ere una tal, unas 
burradas increíbles. 

Sonia Hay gente que no acepta, que no provoquemos esto, pero que estemos construyendo lo que estamos 

construyendo. (imágenes de las tres mujeres que se pasan la pelota.) 

Victoria Te  puedo  decir  que  estaba  apoyada  por mis  padres, mis  hermanos  y  mis  amigos. Entonces yo 

siempre me he sentido apoyada. 
Sonia Yo también he tenido la suerte de que toda mi familia siempre ha estado, e i n c l u s o  cuando han 
visto algo raro, pues de fuera o todo eso, son los primeros que han venido y han dicho  que  no  hiciera  ni 
caso. Creo que  jamás por  comentarios así  se me ha pasado por  la cabeza dejarlo, porque al final juego y 
practico porque me gusta. (imágenes de Sonia durante un entrenamiento.) 
Vera Pensé en salirme, pero no en dejar el fútbol, sino en después de unos años o buscar otro equipo, a mí 
no me apetecía compartir una cosa que me gustaba tanto con unas personas que decían esos comentarios. 
(imágenes de Vera durante un entrenamiento.) 

Sonia Mi vida va en base de fútbol, creo que no podría vivir sin fútbol, ya no sólo practicarlo sino verlo. 

Victoria Para mí ha sido un todo, porque he conocido a gente, he conocido ciudades, me ha dado más cosas 
de lo que me ha quitado. 
Vera Para mí es como una forma de, como de despejarme, como cuando ahora por ejemplo con exámenes, 
cuando igual me siento un poco agobiada, toco un balón y como que todos esos nervios se sueltan, ahí al 
pegar la patada al balón. (imágenes de Vera con compañeras de fútbol.) 
Victoria Yo me pongo igual que mis compañeras, o sea todas las que empezamos en aquellos tiempos, pero 
no del 70 sino del 90 también, incluso del 2000, que o sea, hemos hecho un camino con mucho esfuerzo, 
pero ha merecido la pena hacer ese camino para llegar a donde han llegado ahora. (fotos de Victoria muy 
joven, cuando jugaba al fútbol, sola y luego foto del equipo. Foto de la selección femenina de 1983 con un cartel 
que reza “¡aúpa! La Selección femenina española). 

Ver un reportaje sobre Victoria Hernández, una de  las primeras futbolistas profesionales españolas: 
https://www.rtve.es/deportes/20230330/victoria‐hernandez‐pionera‐futbol‐espanol/2434294.shtml
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Giros interesantes – muletillas orales 

Sonia García Majarín, jugadora del Levante Badalona, campeona del mundo 
sub‐20  con  España  en  2022: O  sea  que  ¿aquí  jugaste  tu  primer  partido? 
(imágenes de dos mujeres en un estadio, de espalda a la cámara.)  
Victoria Hernández: No, aquí fue el primer partido de fútbol femenino. (se ve 
a las dos mujeres en las gradas, una chica se reúne con ellas.) 
Vera Y ¿hace cuántos años pasó eso? 
Victoria Muchos, 53 años hace que se jugó aquí el primer partido. 
Sonia Y ¿cómo te dio por empezar a jugar al fútbol? 
Victoria Uf, esto es una historia muy larga, si queréis os  la cuento y vamos 
andando un poquito.  [escrito: Tres historias de fútbol  femenino en medio 
siglo] 
Vera Yo, empecé desde los cuatro años más o menos, y empecé como en un 
equipo así pequeñito, mi hermana empezó a  jugar al  fútbol y yo  la vi y me 
gustó. Y pues me puse yo también a jugar al fútbol.  (imágenes de la chica que 
se pone las botas de juego.) [escrito: Vera – edad: 12 – empezó a jugar con 4 



Trouvé sur www.besnard‐javaudin.net 

_____________________________________________________________________ 
‐ 3 ‐                                                            E.Besnard‐Javaudin, CPGE, Lycée Chateaubriand, Rennes 

años] 
Victoria Yo empecé con trece años, porque yo creo que a mí me viene desde 
siempre. Mi padre futbolista, mi hermano futbolista y yo siempre jugando con 
los chicos al fútbol. [escrito: Victoria – edad: 65 – empezó a jugar con 13 años] 
Sonia Yo empecé a jugar con dos años en el equipo del cole con mis amigos, 
creo que desde ahí nunca he dejado de jugar al fútbol. [escrito: Sonia – edad: 
21 – empezó a jugar con 2 años] 
Vera Yo era la única chica en el equipo, todos eran, el resto, chicos. Los chicos 
empezaban a decirme que me fuera a hacer danza, que el fútbol no era para 
chicas.  (imágenes  de  las  tres  mujeres  en  el  terreno,  sentadas,  están 
charlando.) 
Victoria  Los  comentarios  hacia  mi  persona  pues  es:  vete  a  fregar,  vete  a 
cuidar los niños, ere una tal, unas burradas increíbles. 
Sonia  Hay  gente  que  no  acepta,  que  no  provoquemos  esto,  pero  que 

estemos construyendo lo que estamos construyendo. (imágenes de las tres 
mujeres que se pasan la pelota.) 
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Victoria Te puedo decir que estaba apoyada por mis padres, mis hermanos 
y mis amigos. Entonces yo siempre me he sentido apoyada. 
Sonia  Yo  también  he  tenido  la  suerte  de  que  toda mi  familia  siempre  ha 
estado, e incluso cuando han visto algo raro, pues de fuera o todo eso, son 
los primeros que han venido y han dicho que no hiciera ni caso.  Creo  que 
jamás por comentarios así se me ha pasado por la cabeza dejarlo, porque al 
final  juego  y  practico  porque  me  gusta.  (imágenes  de  Sonia  durante  un 
entrenamiento.) 
Vera Pensé en salirme, pero no en dejar el fútbol, sino en después de unos 
años o buscar otro equipo, a mí no me apetecía compartir una cosa que me 
gustaba tanto con unas personas que decían esos comentarios. (imágenes de 
Vera durante un entrenamiento.) 
Sonia Mi vida va en base de fútbol, creo que no podría vivir sin fútbol, ya no 
sólo practicarlo sino verlo. 
Victoria Para mí ha sido un todo, porque he conocido a gente, he conocido 
ciudades, me ha dado más cosas de lo que me ha quitado. 



Trouvé sur www.besnard‐javaudin.net 

_____________________________________________________________________ 
‐ 5 ‐                                                            E.Besnard‐Javaudin, CPGE, Lycée Chateaubriand, Rennes 

Vera Para mí es  como una  forma de,  como de despejarme, como cuando 
ahora por ejemplo con exámenes, cuando igual me siento un poco agobiada, 
toco  un  balón  y  como  que  todos esos  nervios  se  sueltan,  ahí  al pegar  la 
patada al balón. (imágenes de Vera con compañeras de fútbol.) 
Victoria  Yo  me  pongo  igual  que  mis  compañeras,  o  sea  todas  las  que 
empezamos en aquellos tiempos, pero no del 70 sino del 90 también, incluso 
del 2000, que o sea, hemos hecho un camino con mucho esfuerzo, pero ha 
merecido la pena hacer ese camino para llegar a donde han llegado ahora. 
(fotos de Victoria muy  joven,  cuando  jugaba al  fútbol,  sola y  luego  foto del 
equipo. Foto de la selección femenina de 1983 con un cartel que reza “¡aúpa! 
La Selección femenina española). 


