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Crisis económica, sanitaria y social en Honduras	
RNE ‐ Reportajes 5 Continentes ‐ Crisis económica, sanitaria y social en Honduras. ‐ El coronavirus está golpeando también 
duramente a Centroamérica y entre los paises más golpeados encontramos a Honduras, que apenas se recupera de los efectos 
devastadores de dos huracanes que asolaron buena parte de sus  infraestructuras el pasado mes de noviembre. La primera 
caravana de migrantes de 2021 salió precisamente de ese país con la intención de alcanzar la frontera de los Estados Unidos. 
¿Porqué salen esas personas de Honduras? (01.02.2021, duración del montaje 2mn42) 

audio completo disponible en https://www.rtve.es/alacarta/audios/reportajes‐5‐continentes/crisis‐economica‐

sanitaria‐social‐honduras/5778712/  

Locutor Víctor Paredes: Miles de hondureños añoran a los que se fueron y otros se benefician de 
los envíos que reciben de sus compatriotas, que iniciaron en su día el peligroso camino hacia el 
norte, con las famosas remesas. El país se ha visto inmerso en una tormenta perfecta para que 
los jóvenes sueñen con un futuro mejor fuera de sus fronteras. Casi no falta detalle: inestabilidad 
política,  el  azote  de  la  pandemia,  los  daños  de  dos  huracanes  seguidos  [Huracán  Eta  (31  de 
octubre‐14 de noviembre de 2020), Huracán  Iota  (13‐18 de noviembre de 2020)]  y  la extrema 
pobreza que golpea a buena parte de la población sin olvidar la cuestión de las Maras, las bandas 
de delincuentes y la violencia casi estructural.  

El país ha sufrido ya unas ciento cuarenta y cinco mil infecciones de COVID‐19 con una población 
de algo más de nueve millones de personas y a eso hay que añadir que según el Banco Mundial 
casi la mitad de esa población vive en la pobreza. Unas cifras que se agravan en las zonas rurales. 
En  ese  último  informe  disponible  se  alerta  además  de  los  altos  niveles  de  violencia  con  casi 
cuarenta homicidios por cada cien mil habitantes. Una de las tasas más altas en el mundo. La ONU 
no obstante certifica la mala calidad de vida de los hondureños en su Índice De Desarrollo Humano 
(IDH) mientras en paralelo otros informes revelan que crece la percepción de la corrupción en el 
país. El sector privado califica de “estado de calamidad” la situación económica actual. 

En ese marco hay que entender la salida de Honduras de esa primera caravana de migrantes de 
2021 que acabó con enfrentamientos con la policía guatemalteca. Las caravanas de este tipo se 
iniciaron en octubre de 2018 en la ciudad de San Pedro Sula al norte del país con la idea de llegar 
a  los  Estados  Unidos.  Este  nuevo  intento  ha  quedado  desbaratado  pero  todo  apunta  a  que 
volverán a repetirse episodios parecidos. 

De hecho al menos cuatro de cada diez jóvenes hondureños o han emigrado ya o piensan hacerlo 
próximamente.  El  ejecutivo  entre  tanto  saluda  la  llegada  de  la  nueva  administración 
norteamericana y espera beneficiarse de los programas de ayuda anunciados por Joe Biden a los 
países  de  la  zona,  así  como  de  abrir  la  posibilidad  de  un  estatus  de  permanencia  a miles  de 
hondureños que viven ya en los EEUU. 

Las ayudas son necesarias desde un punto de vista estructural sobre todo para hacer frente a la 
destrucción  que  dejaron  recientemente  las  inundaciones  provocadas  por  los  huracanes,  con 
daños  que  podrían  superar  los  quince mil millones  de  dólares  y  cuatro millones  de  personas 
afectadas. En algunas zonas, las más castigadas, al menos un veinte por ciento de la población 
todavía no ha podido regresar a sus casas. 

La  organización Médicos  Sin  Fronteras  ha  pedido  a  la  administración  norteamericana,  la  del 
presidente Joe Biden, que coloque las necesidades humanitarias en el centro de su agenda de 
trabajo y revoque con urgencia medidas puestas en vigor por el pasado gobierno de Donald Trump 
que en su opinión ponen en peligro vidas de migrantes y refugiados. 

.
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Giros interesantes – muletillas orales 

Locutor Víctor Paredes: Miles de hondureños añoran a los que se fueron y 

otros  se  benefician  de  los  envíos  que  reciben  de  sus  compatriotas,  que 

iniciaron en su día el peligroso camino hacia el norte, con las famosas remesas. 

El país  se ha visto  inmerso en una  tormenta perfecta para que  los  jóvenes 

sueñen  con  un  futuro  mejor  fuera  de  sus  fronteras.  Casi  no  falta  detalle: 

inestabilidad política, el  azote de  la pandemia,  los daños de dos huracanes 

seguidos [Huracán Eta (31 de octubre‐14 de noviembre de 2020), Huracán Iota 

(13‐18 de noviembre de 2020)] y la extrema pobreza que golpea a buena parte 

de la población sin olvidar la cuestión de las Maras, las bandas de delincuentes 

y la violencia casi estructural.  
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Maras 
Organizaciones  de  pandillas  criminales  ultra 

violentas que nacieron en  los EEUU en  los años 1980, 
principalmente  en  Los  Ángeles,  compuestas  por 
refugiados (clandestinos o no) procedentes de zonas de 
guerras civiles o conflictos 
(principalmente  El 

Salvador, Guatemala, Honduras). 
En los años 1990, tras diferentes acuerdos de paz en 

la  región  que  marcaron  el  fin  de  guerras  civiles  y 
gobiernos autoritarios, los EEUU expulsan masivamente 
a miles  de  estos  refugiados,  incluyendo a  criminales  y 
delincuentes  encarcelados,  hacia  sus países de origen, 
donde  reconstituyen  sus  grupos  criminales  que  se 
dedican  a  narcotráfico,  proxenetismo,  sicariato, 
extorsión, etc…  

Se  encuentran  activas  en  zonas  urbanas  y 
suburbanas. Se suelen identificar mediante imponentes tatuajes. 
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Las  más  importantes  son  la  Mara  Salvatrucha  (MS‐13)  y  la  Calle  18.  En 
Latinoamérica poseen más de 70 000 miembros, principalmente en Centroamérica. 
Controlan partes importantes de varias ciudades y – en particular en Guatemala – 
suelen ser “contratados” por los narcos o por empresarios para “eliminar” a la gente 
que constituye un “problema”. Ningún gobierno pudo erradicarlos, el de Salvador 
intentó en 2016 negociar con ellos para obtener que se cometieran menos crímenes, 
sin mucho éxito. 

Ver  la  película  La  Vida  Loca,  de  Christian  Poveda  (2009)  [Poveda  fue 
posteriormente asesinado por las maras]   https://es.wikipedia.org/wiki/Pandilla 

 

El país ha sufrido ya unas ciento cuarenta y cinco mil (145 000) infecciones 

de COVID‐19 con una población de algo más de nueve millones de personas 

y  a  eso  hay  que  añadir  que  según  el  Banco Mundial  casi  la  mitad  de  esa 

población vive en la pobreza. Unas cifras que se agravan en las zonas rurales. 

En  ese  último  informe  disponible  se  alerta  además  de  los  altos  niveles  de 

violencia con casi cuarenta homicidios por cada cien mil habitantes. Una de 
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las tasas más altas en el mundo. La ONU no obstante certifica la mala calidad 

de vida de los hondureños en su Índice De Desarrollo Humano (IDH) mientras 

en paralelo otros informes revelan que crece la percepción de la corrupción en 

el  país.  El  sector  privado  califica  de  “estado  de  calamidad”  la  situación 

económica actual. 

 

HONDURAS 
Superficie: 112 492 km² 
Población total (2020): 9 368 926 hab. 
PIB (PPA) Per cápita en 2018: USD 5 802 (Francia 45 500, España 40 300, Chile 
25 700, México 20 000, Estados Unidos 62 150) 
IDH  (2020):  rango  mundial  126  (Guatemala  127,  México  74,  España  25, 
Francia 26, Estados Unidos 17) 
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Países por tasa de homicidio intencional  
(datos de ONUDD ‐ Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito) 

octubre de 2019 

rango  Países 
tasa por 

100 000 hab 
n° muertos  año 

1  Venezuela 56,3 17778 2016
3  Honduras 43,6 3864 2019
8  El Salvador 36 3942 2019
13 Brasil 30,5 63895 2019
16 México 27,2 32079 2017
18 Colombia 24,9 12237 2017
19 Guatemala 21,5 4410 2019
29 Costa Rica 12,3 603 2017

32  Rep.Dominicana 11,3  1216  2017 

40 Irak 9,9 3339 2013
129 Siria 2,2 463 2010
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En  ese  marco  hay  que  entender  la  salida  de  Honduras  de  esa  primera 
caravana de migrantes de 2021 que acabó con enfrentamientos con la policía 
guatemalteca. Las caravanas de este tipo se iniciaron en octubre de 2018 en la 
ciudad de San Pedro Sula al norte del país con la idea de llegar a los Estados 
Unidos. Este nuevo intento ha quedado desbaratado pero todo apunta a que 
volverán a repetirse episodios parecidos. 

De hecho al menos cuatro de cada diez jóvenes hondureños o han emigrado 
ya o piensan hacerlo próximamente. El ejecutivo entre tanto saluda la llegada 
de  la  nueva  administración  norteamericana  y  espera  beneficiarse  de  los 
programas de ayuda anunciados por Joe Biden a los países de la zona, así como 
de abrir la posibilidad de un estatus de permanencia a miles de hondureños 
que viven ya en los EEUU. 

Las ayudas son necesarias desde un punto de vista estructural  sobre  todo 
para hacer frente a la destrucción que dejaron recientemente las inundaciones 
provocadas por los huracanes, con daños que podrían superar los quince mil 



_____________________________________________________________________ 
  ‐ 8 ‐E.Besnard‐Javaudin, Profesor de español CPGE lycée Chateaubriand, Rennes 

millones  de  dólares  y  cuatro  millones  de  personas  afectadas.  En  algunas 
zonas,  las  más  castigadas,  al  menos  un  veinte  por  ciento  de  la  población 
todavía no ha podido regresar a sus casas. 

La  organización  Médicos  Sin  Fronteras  ha  pedido  a  la  administración 

norteamericana,  la  del  presidente  Joe  Biden,  que  coloque  las  necesidades 

humanitarias en el centro de su agenda de trabajo y  revoque con urgencia 
medidas puestas en vigor por el pasado gobierno de Donald Trump que en su 
opinión ponen en peligro vidas de migrantes y refugiados. 
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Caravanas de migrantes centroamericanos rumbo a Estados Unidos 

De 2018 a 2021, se contabilizan unas 8 caravanas de migrantes de mayor o menor 
importancia  (de  algunos  centenares  a  varios  millares  de  personas).  La  idea  es  que 
"unidos  se  es  más  fuerte":  tanto  para  luchar  contra  todos  los  peligros  del  camino 
(coyotes, extorsiones, violaciones, etc...) como para constituir un grupo de presión en la 
frontera  y obligar a  los  EEUU a  considerarlos. Muchos  emigrantes  se aglutinan en  la 
playa de Tijuana, esperando que se les deje entrar. 

La caravana de enero de 2021 se componía de más de 6000 personas, tal vez 9000. 
Salió de Honduras el 13 de enero de 2021 e inmediatamente tuvo que enfrentarse con la 
policía de Guatemala que no los quería dejar pasar por motivo de pandemia de Covid‐
19. Tuvieron que retroceder a su país. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Caravanas_de_migrantes_centroamericanos_rumbo_
a_Estados_Unidos  

La primera orden que firmó Joe Biden fue frenar la construcción del muro entre EEUU 
y México. Quiere  cambiar  de  rumbo  político  y  prometió  regularizar  a  11 millones  de 
clandestinos actualmente en los EEUU (necesarios para la economía del país) y agilizar 
los trámites de entradas para miles de solicitantes.  

 


